
De	volle	maan	van	juni	dit	jaar,	beter	bekend	als	de
Aardbeienmaan,	belooft	een	bijzondere	verschijning
te	worden.	Op	woensdag	11	juni	2025	kunnen	we
genieten	van	een	van	de	laagststaande	volle	manen
in	twintig	jaar.	Het	exacte	moment	van	volle	maan	is
om	09:46:06.

De	naam	"Aardbeienmaan"	verwijst	niet	naar	de
kleur	van	de	maan	–	deze	blijft	zoals	gebruikelijk	wit

of	goudachtig.	De	volle	maan	bevindt	zich	in	het	sterrenbeeld	Boogschutter	en	draagt
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traditioneel	de	bijnaam	"Aardbeienmaan",	hoewel	de	maan	zelf	niet	rood	zal	kleuren.

Waarom	noemt	men	dit	de	Aardbeienmaan?	De	maand	juni	wordt	vaak	geassocieerd	met
het	rijpen	van	aardbeien,	wat	deze	volle	maan	haar	bijzondere	naam	geeft.	Tijdens	deze	periode
nodigt	de	Aardbeienmaan	je	uit	om	het	pad	van	je	leven	te	overdenken,	alsof	je	een	spiraal
bewandelt	van	binnen	naar	buiten.
Sta	stil	bij	de	plannen	die	je	hebt	gemaakt	en	die	nog	steeds	in	ontwikkeling	zijn.	Voel	de
dankbaarheid	en	liefde	voor	alles	wat	je	tot	nu	toe	hebt	ervaren.	Sluit	dit	moment	af	door	je
liefde	en	dankbaarheid	te	richten	op	de	groeikracht	van	de	natuur.

Vier	de	zomerzonnewende,	een	feest	dat	als	tegenhanger	van
het	winterse	Joelfeest	geheel	in	het	teken	staat	van	de
zonnegod.	Dit	bijzondere	moment	brengt	elk	jaar	een	divers
publiek	samen,	waaronder	ook	veel	niet-wicca’s,	op	iconische
locaties	zoals	Stonehenge.	Hier	kun	je	getuige	zijn	van	een
magisch	spektakel:	de	zon	die	precies	opkomt	achter	de
Healstone.
	
Met	Litha	vieren	we	het	hoogtepunt	van	de	zomer.	De	natuur
is	op	haar	rijkst,	het	landschap	schittert	in	weelderig	groen	en
de	dagen	zijn	op	hun	langst.	Het	is	een	krachtige	viering	van
de	energie,	warmte	en	vitaliteit	die	de	zon	ons	schenkt.
	
Litha	markeert	ook	een	belangrijk	keerpunt.	Het	symboliseert
de	aankondiging	van	de	oogsttijd	en	de	vruchtbaarheid	van	de
gewassen	die	ons	voeden.	Het	is	een	tijd	van	dankbaarheid
voor	wat	we	ontvangen	en	vol	verwachting	voor	wat	nog	komt.
Dit	feest	wordt	jaarlijks	gevierd	tussen	19	en	22	juni,	wanneer
de	zon	op	haar	sterkst	straalt.

Litha,	van	oudsher	een	feest	van	vreugde	en	licht,	wordt
gevierd	met	muziek,	ritmisch	drumgeluid,	zang	en	dans.	Het
ontsteken	van	midzomervuren	–	groot	of	klein,	zelfs	een
enkele	kaars	–	is	een	krachtige	traditie.
Deze	vuren	symboliseren	bescherming,	zuivering	en	de	hoop
dat	de	zon	haar	warmte	blijft	geven	voor	een	overvloedige
oogst.
De	zon	staat	tijdens	Litha	centraal.	Rituelen	zoals	zonnebaden
en	het	bewust	opnemen	van	zonne-energie	helpen	je	om	je	te
verbinden	met	de	kracht	en	levendigheid	die	de	zon	brengt.

✮	Golden	Moon	✮	De	maan	en	haar	fasen	zijn	krachtige,
tijdloze	symbolen	van	vrouwelijke	energie	en	natuurlijke

Litha	(Midzomer)	20/21	Juni	informatie

Lees	mijn	Litha	blog	voor	meer	info	→

Litha	(Midzomer):	Heksentips	en	Benodigdheden

Denk	aan	rituelen	gericht	op	overvloed	en	voorspoed,	zoals	het	aantrekken	van	welvaart
in	je	huis,	tuin	of	persoonlijke	leven.
Een	traditioneel	gebruik	is	het	maken	van	midzomerolie.	Pluk	verse	zomerbloemen,	vul
een	glazen	pot	ermee	en	voeg	zonnebloemolie	toe.	Dek	de	pot	af	met	een	katoenen	doek,
roer	dagelijks,	en	laat	het	mengsel	een	maand	rijpen.	Zeef	de	olie	daarna	en	gebruik	deze
als	Litha-olie.
Creëer	een	midzomeraltaar	dat	de	energie	van	het	seizoen	weerspiegelt.	Versier	het	met
kleurrijke	zomerbloemen	en	kaarsen	om	de	vreugde	van	de	zomer	te	omarmen.
Litha	is	ook	een	moment	om	stil	te	staan	bij	je	persoonlijke	groei.	Vier	je	successen	en
wees	trots	op	wat	je	hebt	bereikt.
Een	diepe	verbinding	met	de	Moedergodin	is	een	ander	belangrijk	aspect	van	deze
viering.	Ze	staat	symbool	voor	vruchtbaarheid,	overvloed	en	de	natuurlijke	cyclus	van	het
leven.	Veel	rituelen	worden	aan	haar	opgedragen.
Een	bijzondere	traditie	is	het	opschrijven	van	je	wensen	op	een	stuk	berkenschors.	Offer
dit	in	het	midzomervuur	of	leg	je	wensen	vast	op	een	natuurlijk	voorwerp.	Schrijf	ook	op
waar	je	dankbaar	voor	bent	en	verbrand	deze	notities	als	een	ritueel	van	loslaten	en
dankbaarheid.
Maak	een	bloemenkrans	met	een	kaars	in	het	midden.	Steek	de	kaars	aan	terwijl	je	je
richt	op	wat	je	wilt	laten	bloeien	in	je	leven.	Wanneer	de	kaars	volledig	is	opgebrand,	kun
je	de	bloemenkrans	en	resten	ritueel	teruggeven	aan	de	natuur,	als	een	teken	van
verbinding	en	respect

Oorbellen	in	maanfase
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ritmes.
Ze	bieden	ons	een	dagelijkse	bron	van	inspiratie	en
verbinding.	Ieder	mens,	vrouw	of	man,	heeft	zijn	eigen
unieke	cyclus	die	in	harmonie	kan	staan	met	de	maan.
Ontdek	rituelen	en	inzichten	die	je	ondersteunen	en
begeleiden	door	de	verschillende	fasen	van	de	maand.

Deze	messing	zegellakstempel	heeft	een	afdrukdiameter
van	1,5	cm	en	een	hoogte	van	6	cm.	De	stempel	is	aan
beide	kanten	te	gebruiken,	wat	hem	extra	veelzijdig
maakt.	Ideaal	om	je	altaarboek,	spreuken	of	boek	der
schaduwen	op	een	unieke	manier	te	verzegelen	of	te
versieren.	
Daarnaast	is	deze	zegellakstempel	perfect	geschikt	voor
creatieve	projecten	zoals	het	personaliseren	van	brieven,
uitnodigingen	of	cadeaus.	Met	zijn	gedetailleerde	ontwerp
en	hoogwaardige	afwerking	voeg	je	een	vleugje	elegantie
en	authenticiteit	toe	aan	al	je	papierwaren,	waardoor	elk
item	een	uniek	karakter	krijgt.

Een	Cauldron	Triquetra	is	een	veelzijdig	item	dat	vaak
wordt	gebruikt	tijdens	wierookrituelen,	bijvoorbeeld	met
houtskool,	wierook,	olie	of	sprays.
Daarnaast	is	de	ketel	een	prachtige	toevoeging	aan	een
altaar	en	kan	deze	dienen	als	middelpunt	van	een
spiritueel	ritueel.	
Deze	Cauldron	Pentagram	is	stevig	ontworpen,	staat	op
drie	poten	en	is	vervaardigd	uit	duurzaam	gietijzer.	Het
hengsel	zorgt	voor	extra	gebruiksgemak.

Op	de	cover:	Wilmy	van	Pagan	Ways,	die	haar
persoonlijke	verhaal	met	ons	deelt.	We	spraken	ook	met
Roderik	van	Tarottattoo	en	verwelkomen	nieuwe
stemmen	als	Lieke	Raakt	en	Kaat	over	Chaosmagie.
We	lieten	ons	bloed	bekijken	door	levend	bloedanalist
Henk	Reinier	Zandvoort	en	ontdekten	de	kracht	van	de
vrouwenlijn	met	Natalie	Ilario.
	
Natuurlijk	zijn	ook	vertrouwde	namen	weer	van	de	partij,
zoals:	Susan	Smit,	The	Warrior	King,	de	Kruidenheksen,
Nadieh	Cuijten	en	Scarlet	Le	Pair,	die	deze	keer	de
symboliek	van	dromen	duidt.
Verder	in	deze	editie:	mooie	winacties,	nieuw

wereldwonderen,	boekentips	en	nog	veel	meer	magie	en	verdieping.

Ik	heb	deze	speciale	Spellwork-kruidenmix	gemaakt	om
te	gebruiken	in	praktijken	of	rituelen	die	verband	houden
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met	liefde;	liefde	voor	jezelf	of	voor	anderen.
Deze	blend	bevat	frambozenblaadjes,	rozen,	hibiscus,
rozenbottels	en	jasmijn;	allemaal	geselecteerd	vanwege
hun	associaties	met	liefde,	passie,	harmonie,	veerkracht,
zelfvertrouwen,	seksmagie,	helderheid,	genezing,
maanwerk	en/of	vrede.
Het	is	gemaakt	met	biologische	kruiden	van
voedingskwaliteit	en	kan	worden	gebruikt	om	kaarsen
aan	te	kleden,	in	spreukenflesjes,	als	losse	wierook,	als
offer,	in	bad	of	hoe	je	het	ook	maar	wilt	in	je	praktijk.
Rozenblaadjes	-	liefde,	kracht,	vertrouwen,	vrede,
duidelijkheid.

De	Blauwe	Lotus	staat	bekend	als	een	krachtig	lucide
droomkruid,	een	natuurlijke	erotische	stimulant	en	een
verkwikkend	middel	dat	energie	kan	verhogen.	Daarnaast
helpt	het	bij	het	verminderen	van	stress	en	angst.	Vanuit
een	magisch	en	spiritueel	oogpunt	kan	de	Blauwe	Lotus	je
verbinden	met	het	mystieke	oude	Egypte,	energieën	uit
vorige	levens	oproepen,	visioenen	stimuleren	en
meditaties	verdiepen.	Het	creëert	een	gevoel	van	rust,
veiligheid	en	innerlijke	kalmte.	Een	ander	belangrijk
aspect	van	de	Blauwe	Lotus	is	het	vermogen	om
creativiteit	en	inspiratie	te	bevorderen.

Veel	gebruikers	melden	dat	het	kruid	hen	helpt	om
nieuwe	perspectieven	te	ontdekken	en	creatieve	blokkades	te	doorbreken.	Of	je	nu	een
kunstenaar,	schrijver,	muzikant	of	gewoon	een	creatieve	denker	bent,	Blauwe	Lotus	kan	een
waardevolle	bondgenoot	zijn	om	de	verbinding	met	je	innerlijke	bron	van	ideeën	te	versterken
en	je	creatieve	energie	te	laten	stromen.

Met	de	kaars	"Litha"	kun	je	het	hoogtepunt,	het	magische
kruispunt	van	oogst	en	licht	energie	aantrekken	die
verbonden	is	met	Litha

De	Ostara	kaars	is	gemengd	met	essentiële	oliën
Bergamot,	Sandelwood,	Roos,	Lavendel,	Geranium
De	sojawas	is	geverfd	in	Zacht	Geel,
Cappucino,	en	Geel/Bruin
De	kruidenkaars	is	versierd	met	planten	met
magische	en	positieve	eigenschappen.	Grapefruit,
Sinasappel,	Citroenverbena,	Driekleurigviooltje,
Madeliefjes,	Koningskars,	Goudsbloem		

Tijdens	Litha	bereiken	we	het	hoogtepunt	van	de	zomer.	Alles	om	ons	heen	staat	in	volle	bloei	en
het	landschap	kleurt	weelderig	groen.	Het	is	de	langste	dag	van	het	jaar,	met	de	meeste	zonne-
uren,	een	krachtig	moment	dat	de	energie	van	de	zon	benadrukt.	Met	Litha	vieren	we	een
keerpunt:	de	komst	van	de	oogsttijd	en	de	vruchtbaarheid	van	de	gewassen	die	ons	voeden.	Het
is	een	moment	van	dankbaarheid	en	verwachting.	Litha	wordt	elk	jaar	gevierd	tussen	19	en	22
juni.
	

Altaarkaars	in	de	Vorm	van	moeder,	maagd,	kroon	Pilaar
–	Prachtig	en	Betekenisvol	de	verbinding	met	de
vrouwelijke	energie.	Het	verbind	je	met	je	voorouders,
elke	stadium	van	het	leven	en	het	maakt	niet	uit	in	welk
van	de	drie	vrouwelijke	energie	je	op	dit	moment	zit	in	je
leven,	deze	kaars	is	perfect	voor	diverse	rituelen	en
spirituele	beoefeningen.	Een	ware	toevoeging	aan	jouw
rituele	momenten.

De	Moeder,	Maagd,	Kroon	kaars	is	te	bestellen	in
de	kleur	Wit,	Zwart
In	de	Moeder,	Maagd,	Kroon	kaars	zit	geen
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kruiden	verwerkt.	

Handgemaakte	kaarsen	zijn	puur	gemaakt	voor	op	je
altaar	en/of	ritueel.	Robuust,	grof	en	oneffe	van	kleur	en
structuur.				

Instagram Facebook Pinterest TikTok

Moeder,	Maagd,	Kroon	kaars	koop	je	hier	→
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